Crème patissière

Pour : 8 choux à la crème
Durée de préparation : 20 min 
Durée totale : 20 min

Ingrédients :	
- un demi litre de lait
- 75 gr de sucre
- 2/3 jaunes d’œufs suivant la taille
- 40 gr de maizena
- 1 bâton de vanille
- 1 demi verre de kirsch
Préparation :
Faire bouillir le lait avec le bâton de vanille
Mélanger au fouet le sucre et les jaunes d’œufs puis rajouter la maizena

Verser le lait bouillant sur la préparation, la prise est presque immédiate.
Cuisson :
Remettre sur le feu pour faire épaissir et rajouter le kirsch.
Tour de main :
Aucun
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